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	МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

Ломоносова ул., д. 3, г. Ставрополь

355003, Ставропольский край

тел.(8652)372-360, факс(8652)372-394

E-mail:info@stavminobr.ru
_______________ № ______________

На № ________ от ___________
	
	Руководителям образовательных учреждений


	Уважаемые руководители! 


	Отдел образования направляет письмо МО СК о проведении 1 сентября «Уроков семьи и семейных ценностей»
Обращаем Ваше внимание на следующие организационные аспекты проведения «Уроков семьи и семейных ценностей», озвученные Уполномоченным при Президенте Российской Федерации по правам ребенка П.А. Астаховым в обращении к Губернатору Ставропольского края В.Г. Зеренкову:

важно привлечь к участию в уроках авторитетных граждан, готовых поделиться позитивным опытом семейной жизни и бережного отношения к семейным традициям;

специальное внимание при организации уроков следует уделить детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, а также детям с ограниченными возможностями здоровья;

использование на уроках современных интерактивных средств информирования, создания на сайтах образовательных учреждений страничек «Семья и семейные ценности». 
Информацию о проведенных уроках необходимо направить в адрес министерства образования Ставропольского края не позднее 03 сентября 2012 года до 14.00 в текстовом формате. Приложение: на 25 л.


Начальник отдела образования                         Л.В. Тарабыкина
Исп Рыбалкина ТН.

Методические рекомендации 

по проведению Урока семьи и семейных ценностей

Пикалова О.Н., к.п.н., заведующая кафедрой воспитательной работы 

и дополнительного образования СКИРО ПК и ПРО

За последние десятилетия динамизм социально-экономических преобразований в России отличается сложностью и неоднозначностью. С педагогической точки зрения, данный период характеризуется двумя тенденциями: первая проявляется в развитии социальных сил, вызывающих активность личности в различных жизненных сферах; вторая связана с отрицательными социальными явлениями. В немалой степени это касается и института семьи, определяющая роль которой обусловлена её глубоким влиянием на весь комплекс физической и духовной жизни растущего в ней человека. Именно в семье формируется личность ребенка, а также «образ семейных отношений», который впоследствии используется им для создания собственной семьи. Семья для ребёнка является и средой обитания, и воспитательной средой. 

В современном обществе, как отмечают авторы социологических и психолого-педагогических исследований, всё заметнее кризис семьи: разрушение устоев, ухудшение нравов, забвение традиций, цинизм и пьянство, высокий процент разводов – всё это пагубным образом отражается на воспитании детей, в том числе и на их отношении к семейным ценностям. Какими родителями станут сегодняшние школьники, зависит не только от воспитания в семье, немаловажную роль в этом играют и педагоги, их подвижническая деятельность. 

Для современной России характерно резкое падение популярности семьи, большое количество разводов, девиантное родительство, увеличение числа социальных сирот, усиление дезорганизации жизни семей, которая выражается в том, что рушатся нравственно-этические традиции и нормы, растет конфликтность отношений между супругами, родителями и детьми. Браки становятся более нестабильными, снижается роль семьи в воспитании детей. Все это неблагоприятно отражается на демографической ситуации. 
А. Асмолов приводит примеры нарастания рисков, проявляющихся в процессе социализации подрастающего поколения в современном обществе - отсутствие четкой стратегии молодежной политики, поддержки детских, подростковых и юношеских общественных объединений, направленных на решение задач личностного самоопределения и формирования идентичности молодежи, феномен ранней коммерциализации подростков, обуславливающий рост нарушений морального и нравственного развития подростков и вероятность взаимодействия с криминальными слоями общества; риск нарастания агрессивно-насильственного поведения подростков, деструктивные действия, нарушающие личностную и физическую безопасность людей и сохранность материальных и духовных ценностей; антисоциальное сексуальное поведение, ранняя наркотизация и совершаемые в связи с этим антисоциальные и противоправные действия, рост детской и подростковой преступности; рост числа детей – жертв насилия, снижение возрастной границы раннего алкоголизма, распространение наркомании и токсикомании; личностная незрелость, включая моральную незрелость; неадекватные стратегии совладания подростков и молодежи с трудными жизненными ситуациями; рост социального сиротства; феномен детского нищенства, среди которых - кризис семьи как института социализации, находящий свое выражение в дезадаптации родительской семьи (неполная семья, конфликтная семья, семья с антисоциальной атмосферой), семейной дестабилизации и неэффективном выполнении семьей функции социализации и идивидуализации личности ребенка.
Становится понятно, что такой традиционный и значимый институт социализации как семья, испытывает сегодня глубокий кризис. Более того, институт семьи фактически не выдерживает конкуренции с другими институтами социализации - религией, СМИ, Интернетом. Поэтому системная картина процесса воспитания и социализации растущего поколения не может быть рассмотрена без изучения процесса взаимодействия института образования с названными социальными институтами, а в первую очередь с семьёй, которые во многом определяют, пользуясь термином классика мировой психологии Л.С.Выготского, «зону ближайшего развития» подрастающего поколения.

Решение вопросов демографической политики возможно не только за счет создания социальных проектов, поддерживающих родителей, молодых матерей, семьи, но, в первую очередь, за счет изменения отношения населения к семье, формирования ценности семьи в обществе. Именно система образования должна помочь государству в решении данного вопроса. Создание и апробация на практике педагогическим коллективом технологии воспитания и формирования семейных ценностей у школьников может способствовать развитию репродуктивных установок, что в свою очередь, возможно, выведет страну из демографического кризиса. В этом смысле, предложение П. Астахова ввести в школах курс «Этика и психология семейной жизни» (http://juvenaljustice.ru), представляется актуальным. 
При подготовке к проведению Урока настоятельно рекомендуем руководителям и педагогическому составу образовательных учреждений ознакомиться с концептуальными нормативными документами, в первую очередь такими, как Стратегия Совета Европы по защите прав ребенка на 2012-2015 гг., Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 гг.

Предварительная подготовка к Уроку может включать в себя: 

1) проведение теоретического анализа проблемы и изучение практики формирования семейных ценностей; 

2) мониторинг информационно-просветительских запросов участников образовательного процесса; 

3) подбор педагогических технологий формирования позитивного отношения к семье как институту гражданского общества, семейным ценностям и традициям как базовым национальным ценностям, а также формирования репродуктивных установок у школьников; 

4) разработку содержания учебно-воспитательной деятельности школы, ориентированное на формирование позиции ответственного «родителя» у детей разных возрастных групп; 

5) разработку системы показателей для оценивания в дальнейшем уровня сформированности позитивного отношения к семье и семейным ценностям и репродуктивных установок у школьников. 

Ожидаемыми результатами проведения Урока могут стать: 

· отработка психолого-педагогических технологий формирования позитивного отношения к семье как институту гражданского общества, семейным ценностям и традициям как базовым национальным ценностям, а также формирование репродуктивных установок у школьников средствами формальной (аудиторной) и неформальной (внеаудиторной) учебной деятельности;
· осознание значимости семьи и семейных ценностей школьниками разных возрастных групп. 

· сформированность репродуктивных установок у школьников разных возрастных групп. 

· повышение уровня профессиональной компетентности педагогического коллектива в области работы с семьей, формирования позитивного отношения к семье и семейным ценностям, репродуктивных установок у школьников разных возрастных групп. 

Методическими условиями успешного проведения Урока могут явиться:

- совместная работа классного руководителя, родителей и учащихся по подготовке Урока, ориентация участников на творческий поиск активных форм проведения занятия;

– приглашение и привлечение родителей к организации и проведению Урока;

– использование различных социокультурных возможностей семьи (семейные фотографии; архивы, видеоматериалы и т.д.); 

– максимально возможное использование наглядного, занимательного и игрового материала; литературных источников, школьных музеев;

– обращение к творческим работам учащихся: их рисунки, сочинения, доклады, эссе, Интернет-проекты и др.;

– опора на имеющиеся положительные результаты проведенной диагностики по проблемам родительско-детских отношений в семье;

– корректность педагога в процессе ведения занятия в силу разного состава семей (возможного отсутствия одного из родителей в семье и т.д.).

Следует обратить внимание на то, чтобы Урок не превратился в формально проведенное занятие, а побудил бы каждого школьника к размышлениям о характере его отношений к родственникам или к другим близким людям независимо от того, из какой он семьи. Важным показателем удавшегося занятия можно будет считать появление желания у учащихся быть более внимательным и заботливым по отношению к своим родителям, братьям, сестрам, бабушкам, дедушкам, ко всем, кто нуждается в их помощи.

Возможными аспектами общей темы «Семья и семейные ценности» в зависимости от возраста обучающихся могут стать:

1-й блок «Радуем семью» (младший школьный возраст)

Вместе – дружная семья. Вежливое отношение в семье. 

Мама, папа и я – дружная семья
Праздники в моей семье. Семейные праздники в традициях народов. 

Мир общих дел и семейных увлечений. Семейные ценности.

Семейные традиции, помогающие быть здоровым.

Реликвии моей семьи.
За страницами семейного альбома.
2-й блок «Познаем семью» (подростковый возраст)

Для чего нужна семья человеку? 

Что такое любовь к близким?

Мой дом – моя крепость. 

Крепкая семья- барьер на пути асоциальных явлений: алкоголя, курения, наркомании.
Генеалогия своей семьи. Семейные ценности (реликвии и традиции и др.).

Влияние общения на психологический климат в семье. Приемы конструктивного общения в семье. 

Что такое семейное счастье? 

Понятие о смысле жизни (смысл труда, любви, счастья и здоровья) как реализации себя. 

Известные люди в моей семье.

Самая многонациональная родословная.

Семейная память. Семейные легенды.
Семейные традиции и заповеди.
3-й блок «Укрепление семьи. Представления об идеальной семье» (юношеский возраст)

Если бы звучали голоса далёких предков.

Реликвии моей семьи.

Хождение за три века.

Семья – убежище души.

Развитие свойств личности, необходимых для благополучия семейных отношений.

Что обеспечивает благополучие семьи? 

Семья как основа психической стабильности, комфортности и защиты человека. 

Семейные ценности - какие они? 

Кодекс чести моей семьи. 

Перечень возможных мероприятий для педагогических работников и воспитанников детских домов:

	Тема
	Форма проведения

	Моя семья
	Ролевое проигрывание, беседа, групповая работа

	Я и моя семья
	Беседа, групповое рисование, моделирование ситуации

	Как решать семейные проблемы
	Дискуссия, беседа, групповая работа, индивидуальная консультация

	Конфликты в семье и способы их разрешения
	Моделирование ситуации, анкетирование, индивидуальная консультация

	Взаимоотношения в семье
	Беседа, групповая работа, моделирование ситуации, индивидуальная консультация

	Уважение и любовь


	Дискуссия, психологическая игра, групповая работа, ролевая игра

	Потребление и творчество в семейной жизни
	Дискуссия, беседа, практическая работа, индивидуальная консультация

	Основные проблемы семейных отношений
	Дискуссия, беседа, моделирование ситуации, индивидуальная консультация

	В чем же кроется секрет счастливой семейной жизни?
	Беседа, инсценирование 

	Любовь и как ее сохранить?
	Дискуссия, беседа, практическая работа, анализ ситуации, индивидуальная консультация

	Планирование семьи. Как нужно любить детей?
	Беседа, мозговой штурм, индивидуальная консультация

	Семья- это семь я
	Беседа с элементами дискуссии, тестирование


Перечень примерных мероприятий для педагогических работников, родителей и детей с ограниченными возможностями здоровья

Мероприятия для педагогов, родителей:

- Педагогический лекторий: «О вас и для вас родители»:

- «Семья - здоровый стиль жизни»;

- «Профилактика жестокого обращения с детьми в семье и в школе»;

- «Влияние психологического климата в семье на здоровье ребёнка»; 

- «Наказание и поощрение в семье: за и против»;

- «Жестокое обращение с детьми как проблема современного общества»;

- «Здоровье нашего ребёнка: советы как его сохранить» и др. 

- «Семейные ценности и традиции как средство воспитания личности».
 - Родительская конференция: «Роль мамы в жизни подростка»; «Ценности семейного воспитания» (1-11 классы).

Мероприятия, проводимые с учащимися и родителями:
- Беседы с учащимися на темы: «Значение семьи в жизни человека»; «Об уважении к матери и отцу, бабушкам и дедушкам, братьям и сёстрам»; «Твоя родная семья» и т.д.

- Разучивание стихов и песен на эти темы;

- Изготовление своими руками подарков родителям к праздникам;

- - Ситуативные классные часы «Твои обязанности в семье», «Ты и твои родители», творческие семейные выставки.

-Тематические классные часы: «Перед матерью в долгу», «Культура поведения в семье».

- Вечера-дискуссии на темы «Личное ли это дело – личное счастье?», «Как сохранить любовь?»; «Типичные ошибки семейного воспитания».
-Конкурс рефератов на темы: «Все прекрасное на земле от любви!», «Дочки-матери».

- Вечер-презентация, посвященный многодетным семьям « Семь-Я».

- Разработка вместе с детьми рубрик портфолио: «Наша фамилия», «Наши достижения», «Портретная галерея», «Герб, девиз, гимн или любимая семейная песня», «Кодекс чести семьи», «Мои друзья и друзья семьи»; «Семейная память»; «Семейные легенды»; «Семейные заповеди» и др.
Приложение 1 

к Приложению 

Мысли о семье и семейном воспитании

· Один лишь раз приказывает царь, один лишь раз высказывает свое суждение достойный, один лишь раз выдают замуж девушку – три эти дела делают лишь раз.

· Женщина сияет – весь дом сияет, женщина мрачна – весь дом погружен во мрак.

· Хозяйка дома – вот что такое дом. А дом без хозяйки подобен лесу.

· Друг, жена, слуга, рассудок и отвага познаются в беде.

· Друг познается в беде, герой - в битве, честный - в уплате долга, жена – в бедности, родственники – в невзгодах.

( Афоризмы древнего мира)

· Лучше хорошей жены ничего не бывает на свете. 

(Гесиод)

· Лучший дом тот, в котором хозяин так же ведет себя по доброй воле, как вне дома – по воле законов. 

(Биант из Приены)

· Родства и дружбы сила велика. 

· Страшен брак по принуждению. 

(Эсхил)

· Старость одинокая все бедам беда!

(Софокл)

· Взаимная любовь скрепляется детьми.

· Старость не высмеивай – ведь ты идешь к ней.

· Хорошую жену нелегко сыскать. 

( Менандр)

· Большая сила у того человека, который умеет промолчать, когда он прав.

· Не золото нужно завещать детям, а наибольшую совестливость.

(Платон)

·  Жить с женой – дело нелегкое, но жизнь без нее вообще невозможна.

(Катон Старший)

·  Если хочешь быть любим, люби.

(Сенека)

Приложение 2
к Приложению
Примерные сценарии Уроков семьи и семейных ценностей
Тема Урока: Семь «Я»

Цель: 
– укреплять авторитет семьи, базовые семейные ценности;

- воспитывать уважение детей к близким;

- ориентировать учащихся на создание крепкой, дружной семьи;

- содействовать созданию атмосферы комфортности в коллективе учащихся и их родителей.

Оформление:

1. Плакаты с пословицами и поговорками о семье

2. Стенгазета (фотографии в сердечках – кармашках)

3. Рисунки детей.

План проведения

I. Вступление «Что такое семья?».

II. Слова благодарности в адрес родителей и детей.

III. Проведение конкурсов между командами

IV. Подведение итогов.

Ход занятия

I. Вступление «Что такое семья?».

Учитель: В слове семья много поучительных загадок и открытий. Это слово можно разделить на «семь» и «я», т.е. семеро таких же, как я. И, действительно, в семье все чем-то похожи друг на друга: лицом, взглядом, голосом. Само число «7» само по себе особенное – оно неделимое. Потому оно говорит нам, что семья – единое целое.

Но есть еще одна тайна у этого слова. Оно происходит от слова «семя». Как вы думаете, почему? Действительно, вновь родившаяся семья похожа на семечко, из которого вырастают новые представители человечества, как из зерна колосья. Зерно выращивают с любовью и заботой, и в семье необходимы согласие и забота друг о друге.

II. Слова благодарности в адрес родителей и детей.

Учитель:- Семье посвящено много музыкальных и литературных произведений. Сейчас прозвучат строчки, которые родители адресуют, ребята, каждому из вас:

Мы любим тебя без особых причин:

За то, что ты внук,

За то, что ты сын,

За то, что ты малыш,

За то, что ты растешь,

За то, что на папу и маму похож…

(Родителям предлагается рассказать забавные истории о своих чадах: как хотели назвать, как первый раз остался дома один, первое слово и т.д.).

Учитель: - А теперь слова признательности и благодарности в свой адрес услышат ваши мамы, папы, братья, сестры.

О мамах. С первого дня рождения ребенка мать живет его дыханием, его слезами и улыбками. В этом смысл ее жизни. Жизнь матери – это самопожертвование, самозабвение. Эти слова точнее всего характеризуют материнскую любовь.

А теперь, давайте узнаем, насколько вы знаете и любите своих мам.

1. Кем работает ваша мама и нравится ли ей работа?

2. Назовите ее день рождения?

3. Что вы ей подарили на прошлый Новый год?

4. Какое ее любимое блюдо?

5. Назовите ее любимую песню, книгу, телевизионную передачу, фильм.

У кого меньше 5 баллов? Кто ответил на все вопросы? Этот тест показывает, насколько вы внимательны и заботливы по отношению к своей маме.

(Детям предлагается подарить своей маме ее любимую песню или стихотворение).

О папах.

Учитель: - Крошка сын пришел к отцу

и спросила кроха…

Вы, наверное, поняли, что разговор пойдет о папах.

Давайте зачитаем самые интересные моменты детских сочинений, которые так называются «Выходной с папой», «Мы с папой – друзья», «Я, папа и рыбалка» и т.д.

О братьях и сестрах.

Учитель: А сейчас давайте поговорим об отношениях между братьями и сестрами.

(Дети рассказывают о своих первых впечатлениях при появлении в доме малыша. Хорошие ли у них отношения сейчас. У кого есть старшие брат или сестра, рассказывают о своих отношениях).

Поют все вместе песню «Я у бабушки живу…» и приходят к выводу, что хорошо, что он не один ребенок в семье.

О бабушках и дедушках.

Учитель: - А теперь переходим к нашим дорогим бабушкам и дедушкам.

(Дети показывают фотографии, рассказывают о жизни бабушек и дедушек, об их достоинствах, о достижениях. Родители им помогают).

Учитель: Вряд ли кто-то будет спорить с тем, что семья – самое уютное и нужное для человека место на земле. В семье накормят, обогреют, пожалеют, если огорчен, защитят, если обижен. В семье человек приобретает первые знания о мире и людях, его населяющих. По праву можно сказать, что все начинается семьи!

Ученик 1.

Твердят:


Вначале было слово,


Но я провозглашаю снова:


Все начинается с семьи!


И озаренье, и работа,


Глаза цветов, глаза ребенка – 

Все начинается с семьи.

Весна шепнет тебе: «Живи!»

И ты от шепота качнешься,

И выпрямишься, и очнешься.

Все начинается с семьи.

Ученик 2.

О чем поет нам ручеек?

О шорохе лесном.

О небе голубом.

О чем поет всегда земля?

О солнце в вышине

О чем поем и ты, и я?


 Конечно, о семье!
Учитель: - Существует древняя легенда о том, что когда-то давным-давно жили на земле большие, талантливые, сильные люди. Жили они счастливо. И позавидовал им какой-то недобрый дух, и разделил каждого из них на две половины. Одну половину сделал женщиной, а другую мужчиной. С тех пор бродят по свету разъединенные люди, ищут свою половину. Если находят, возникает очень сильное чувство – любовь, образуется семья, в семье появляются дети. Чем больше любовь, тем крепче семья. Чем крепче семья, тем счастливее дети.

III. Проведение конкурсов между командами.

Конкурс 1. «Семейная история».

Учитель: - Существует такое понятие, как «родословная семьи». Знать свою родословную нужно обязательно, потому что она – связь прошлого, настоящего и будущего. Сейчас мы проведем первый конкурс, который называется «Семейная история». (Класс делится на две команды). Я зачитываю вам семейную историю, а вы должны отгадать, какого известного человека нашего края эта семья. За каждый правильный ответ команда получает 5 баллов.

(Зачитываются четыре истории о земляках).

Конкурс 2. «Скажи другими словами». Каждая команда получает карточку с фразой, и нужно придумать несколько вариантов, чтобы сказать эту же фразу, но другими словами. У какой команды будет больше вариантов, та и победит. За каждый вариант команда получает 3 балла. Задание выполняется 5 минут, пока играет музыка.

Фраза 1. Моя семья самая замечательная

Фраза 2. Мой дом – это мои родные.

Конкурс 3. «Добавь пословицу».

Учитель произносит начало пословицы, а команда – ее окончание. Команды отвечают по очереди. За каждый ответ – 3 балла.

1. Яблочко от яблони …(недалеко падает).

2. Яйца курицу …(не учат).

3. Где любовь и совет …(там горя нет).

4. В гостях хорошо… (а дома лучше).

5. Чтоб узнать человека, надо с ним …(пуд соли съесть).

6. Не красна изба углами…(а красна пирогами).

Конкурс 4. «Наши имена».

Учитель: - Говорят, когда человек рождается, на небе загорается звезда, определяющая его судьбу. Большое значение имеет имя, которое вам дали родные при рождении. Они вкладывают всю свою любовь и нежность, называя вас.

А вы знаете, что обозначает ваше имя? А имя ваших родных? Узнать, что означают наши имена, поможет следующий конкурс, для проведения которого от каждой команды нужны по одному представителю. Если каждый из участников называет значение своего имени, своих братьев, сестер и родителей, то он получает 3 балла.

IV. Подведение итогов.

Учитель: - Хорошо вы справились со всеми заданиями, теперь подведем итоги (подсчитываются баллы, определяется лучшая команда).

Учитель: - Ребята, скажите, пожалуйста, какая, по-вашему, идеальная семья?

Ученик. Где относятся с уважением, не ругаются.

Ученица. Где все друг друга понимают.

Ученик. Проводят вместе много времени и всем хорошо и комфортно.

Учительница. Где каждый старается помочь другому.

Ученик. Где родители участвуют в делах своих детей.

Учитель: Совершенно верно. Можно привести множество аргументов в пользу идеальной семьи. Потому что самое дорогое в жизни человека – семья. 

Помните, ребята, какой бы век ни стоял на Земле, есть нерушимые ценности, которые мы должны беречь. Первое – это наша семья. Берегите своих родных, будьте внимательны, заботливы. Весь наш мир проходит в семье, пусть он будет красочным, интересным и светлым. Занятие окончено. Спасибо всем.

Тема «Любовь в нашем доме»

Аудитория. Дети с 1-го по 11-й класс, родители учащихся с 1 по 11 класс.

Подготовительная работа. Зачитать участникам разговора страничку из школьной газеты «Планета «Школа»: «Что такое любовь?»

– О какой любви говорят дети? (Любви мужчины и женщины).

– О любви к кому и к чему мы будем говорить сегодня?

Участники урока дают варианты своих ответов, а ведущий одновременно рисует «солнышко любви» на доске.

Цель. Осознать значение любви в нашем доме.

Ход урока.

1. Блиц-опрос аудитории

– В вашем доме есть любовь? («Да», «нет», «не знаю»).

2. Каждая микрогруппа выбирает из «солнышка любви» свою любовь, обсуждает, а затем готовит выступление по следующему плану:

– Что такое любовь? (любовь к животным, любовь к маме и папе…)

– В чём и как это выражается?

– Что это даёт тому, кого мы любим? Зачем ему наша любовь?

– Что это даёт нам? 

3. Выступление докладчиков от микрогрупп.

4.  Заполнение таблицы «Найди отличия» (самостоятельная работа в микрогруппах):
	Дом, где есть любовь
	Дом, где нет любви

	
	


(Как вариант данного задания детям можно предложить выполнить рисунки).

5. Ведущий разговора поочерёдно предлагает назвать отличия дома, где есть любовь. Затем то же самое просит сделать с домом, где нет любви.

6. Вопросы по кругу:

– В каком доме вы хотели бы жить? Почему? 

7. Работа в микрогруппах 3-4 минуты, затем обсуждение в группе.

– Что надо сделать нам самим, чтобы любви в нашем доме прибавилось?

Результат. Вспомните цель урока. Зачем нужна любовь в нашем доме?

Рефлексия. 

– Закончите фразу: «Любовь в нашем доме это…»

Дополнительный рабочий материал к уроку

1. Говорят дети. Газета «Планета «Школа».

Что такое любовь?

Витя, 7 лет: «Любовь – это когда у мамы и папы есть сын».

Александра, 7 лет: «Любовь – это когда человек не спит и не ест, а думает только об одном (или об одной)».

Катя, 7 лет: «Любовь – это вечные ссоры».

Маша, 6 лет: «Любовь – это когда люди целуются».

Андрей, 5 лет: «Любовь – это когда мама любит тебя больше жаркого лета, больше холодной зимы, корон и тронов, больше работы, больше еды и дня рождения, и больше жизни!»

Артём, 5 лет: «Любовь – это когда ласково говоришь мамочке: «Я люблю тебя крепко!» или когда человек увидит другого человека – и у них появляются тепло и радость».

Аня, 4 года: «Любовь – это радость».

Что случится, если на свете исчезнет любовь?

Оля, 5 лет: «У всех людей совершенно испортится настроение».

Марина, 4 года: «Всем станет очень плохо».

Зачем нужна любовь?

Лена, 5 лет: «Чтобы чувствовать себя кому-то нужным».

Марина, 4 года: «Любовь нужна для того, чтобы люди становились добрее и чтобы было веселее жить!»

Кристина, 5 лет: «Любовь нужна, чтобы люди были счастливы».

2. Джон Темплтон «Всемирные законы жизни»

Любовь подобно солнцу. Она поддерживает саму себя. Ей не нужны ни благодарности, ни награды: она свободно дарит свою мощную целительную энергию. Любовь вездесуща, хотя иногда кажется невидимой. Даже когда она скрыта за тучами человеческих эмоций, она всё равно здесь. Как остаётся здесь скрытое за облачной пеленой солнце. Наша жизнь питается энергией любви. Поскольку любовь сама себя питает и сама творит собственную энергию, нам нет нужды искать её вовне. Она лежит глубоко в центре нашего существа.

Когда мы высвобождаем энергию нашей любви, начинается цепная реакция, подобная термоядерной реакции солнца, когда водород превращается в гелий. Энергия любви течёт внутри нас, изменяя и растя нас. Любовь может открыть сердца, которые замкнула горечь, любовь властна заменить горечь смирением и радостью. Ненависть перестаёт разъедать наше сердце, апатия заменяется вниманием и состраданием. В нашей жизни начинаются перемены, как только мы начинаем любить себя и видеть любовь в себе.

Энергия любви – целительный бальзам. Как солнце, она не делает различия между добрыми и злыми. Любовь просто есть. Она не говорит: «Я буду любить этого человека, потому что взамен смогу получить знатность и богатство». Когда мы позволяем любви находить выражение через нас, как нашему естественному состоянию, она автоматически изливается на всё, что нас окружает. Подобно тому, как фотосинтез – это процесс, с помощью которого солнце и растения совместно производят пищу, в нас происходят перемены, и любовь преображает нашу жизнь. Любовь становится пищей для нас самих и для окружающих. Когда мы даём энергии любви наполнить нас, то не менее важно позволить этой энергии изливаться наружу.

Как только внутри вспыхнет искра и начнёт пылать огонь, мы не можем не передать его другим. Некоторые люди не приблизятся к нам настолько близко, чтобы ощутить тепло нашей любви, другие будут нежиться в лучах нашей доброты. И поскольку мы сами станем любовью, нам будет не важно, получаем ли мы благодарность и признание. Подобно несгорающему солнцу, любовь отдаёт себя, не уменьшаясь. Как сказала Айрис Мердок: «Научиться любви можно только любя». Это верно! Чем больше мы проявляем любви, тем светлее становиться наша жизнь. Мы можем сиять, как солнце, и излучать любовь ко всем людям, без исключения!

3. Великие о любви

Любовь выше всех законов, выше человеческих эмоций: она – истина, пламя, чистая стихия, основная идея всего мира морали.

Мадам де Сталь

Любовь – это жизнетворная сущность, которая пронизывает и наполняет всё от самого центра до самых дальних кругов мысли и поступка. Любовь – это талисман человеческого благосостояния и горестей, заветный ключ к любой душе.

Элизабет Кэди Стентон

(речь на Х национальной конвенции 

по правам женщин)

Я верю, что любовь – это величайшая сила мира, что она одна может победить ненависть. Благодаря ей правда побеждает силу.

Джон Д. Рокфеллер-мл.

Любовь не обязана быть безупречной. Даже с недостатками, она всё равно остаётся самым лучшим из всего существующего, по той простой причине, что она самая распространённая и постоянная истина всего: жизни, закона и порядка. Любовь – это то, что объединяет и скрепляет всё на свете, что позволяет всем и вся идти вперёд во времени и быть самим собой, удивительным или самым обыкновенным.

Уильям Сароян

Лучше любить, чем быть любимым.

Франциск Ассизский

4. Из дневника государыни императрицы Александры Фёдоровны Романовой.

Великое искусство жить вместе, любя друг друга нежно. Это должно начинаться с самих родителей. Каждый дом похож на своих создателей. Утончённая натура делает и дом утончённым, грубый человек и дом сделает грубым.

В каждом доме бывают свои испытания, но в истинном доме царит мир, который не нарушить земным бурям. Дом – это место тепла и нежности.

Говорить о доме надо с любовью.

В таком доме могут воспитываться только красота и мягкость характера. Одним из несчастий нашего времени является то, что тихие семейные вечера вытесняются делами, развлечениями, вращением в обществе.

5. Толейна Аума. «Кулинария счастья или физика любви»:

Мы приходим на Землю, чтобы научиться любить. Рождаемся по любви, живём в чарах, поисках, страданиях, муках, горестях или в счастье любви; оставляем любовь в своих детях, деяниях, чувствах, мыслях, словах. И уходим…
Любовь нам даётся, чтобы преобразовать себя, изжить свой эгоизм, научиться жертвовать собой и понимать другого человека.

Все войны, падения империй, смены цивилизаций, все несчастья человечества произошли и происходят из-за неспособности Любить.

Вы достойны любви.

И ваши дети достойны настоящей любви. Мы обязаны приложить усилия, чтобы понять, изучить любовь и сделать свою жизнь и жизнь своих близких счастливой.

Вы думаете, что это от вас не зависит? Тем не менее, всё в ваших руках… Раз мы уже находимся и живём на Земле, то для всего человечества будет благом, если мы будем счастливы.

Бог создал нас разными, но едиными в своих стремлениях к счастью, к любви.

И … Наступит день, когда вы почувствуете себя любимой и любимым всеми!

Так любите и будьте любимыми!

6. Е.И. Рерих «Живая этика, или учение света».

Любите! Остальное приложится. Любовь строит храмы.

Учи счастью любви.

Чудеса бывают в жизни через любовь и устремления.

Учить и любить – явления милости Бога.

Нет любви выше любви.

Люби несчастных, жалей малых!

Любите избравших вас!

Уста мои замолкнут, когда отлетит любовь.

Спросят: где же поиски совершенства?

Отвечайте: в любви, красоте и действии.

Сущность чуда проста: любовь – чудо, красота – чудо.

Любовью зажжёте свет красоты и действием явите миру спасение духа.

Дайте расти сердцу вашему и откройте глаза ваши.

Тема: «Легко ли быть родителем?»

Аудитория: Дети с 1-го по 11-й класс.

Подготовительная работа. Блиц-опрос по кругу: «Легко ли быть родителем?» («Да», «нет», «не знаю»).

Затем те, кто ответил «нет», пусть объяснят – почему? Кто ответил «да», так же пусть объяснят – почему?

Цель урока: Осознать роль родителей в жизни человека.

Ход урока.

1. Закончить на индивидуальном листочке фразу «Родители для меня…..»

2. Учитель собирает, смешивает и зачитывает все листочки.

3. В микрогруппе, а затем всем классом обсудить, что означают фразы: «Ему повезло с родителями», «Ей не повезло с родителями»?

(Вывод учителя: родители бывают разные).

4. Обсудить в микрогруппе, а затем всем классом вместе:

– Нужны ли детям родители и зачем?

– Зависит ли от родителей, какими людьми вырастут их дети?

5. Обсудить в микрогруппе, а затем всем классом вместе права и обязанности родителей. Для этого необходимо разделить лист бумаги пополам, слева написать «Права родителей», справа – «Обязанности родителей».

 После того, как микрогруппы заполнят листочек, учитель предлагает МГ обговорить поочередно «Права родителей, затем их обязанности».

6. Индивидуальная работа на листочках. 

– Закончите фразу «Когда я буду родителем, я……». 

Зачитать все мнения.

Вывод учителя. Хорошими родителями быть непросто, зато плохими – очень легко. И самое главное – от них действительно зависит, какими людьми вырастут их дети. Хотя и от самих мальчиков и девочек зависит многое.

Но в том и в другом случае дети остаются любящими детьми, умеют прощать, умеют заботиться о своих мамах и папах, быть внимательными в их радости и беде.

Рефлексия. Сейчас мы напишем добрые письма к нашим родителям (вариант – подготовим в течение недели конверт добрых слов).

Примечание. Рабочие листочки детей с заданиями 1, 3, 4, 5, 6 – сохранить для урока семейной любви для родителей. Письма сложить в конверт и вручить на уроке родителям. Конверт добрых слов формируют в течение недели, и тоже вручают на уроке для родителей.

Дополнительный рабочий материал к уроку
Из книги «Цветник духовный» (год издания 1909):

«Капля воды на гладкой поверхности идёт туда, куда поведёшь её пальцем, так и юное, нежное дитя можно направить и в ту, и в другую (в хорошую и дурную) сторону и увлечь куда угодно».

«Юного отпрыска можно уподобить доске, приготовленной для изображения картины, что живописец изобразит – худое или доброе, светлое или грешное, ангела или беса, то и останется на ней. Так и дитя: какое родители дадут ему первоначальное воспитание, к каким нравам: благоугодным или богоненавистным, ангельским или бесовским приучат его, таким оно и будет жить».

«Сосуд не теряет своего запаха, дурного или хорошего, которым он прежде напитался: таково и воспитание детей! Поэтому необходимо с детства приучать их к доброму».

«Родители не только за свои грехи будут наказаны, но и за детей своих, если не воспитывают их в благочестии».

«Если дети худо живут, то это должно приносить тебе более скорби, нежели сколько приносит тебе смерть их».

«Благочестивые дети – наибольшее утешение для благочестивых родителей, наилучшее украшение живых родителей – наилучший памятник умершим родителям».

Тема: «Какие мы родители?»

Аудитория. Родители учащихся с 1-го по 11 класс.

Подготовительная работа. Блиц-опрос по кругу: Легко ли быть родителем? («Да», «нет», «не знаю»).

Затем те, кто ответили «нет», отвечают на вопрос «Почему?» После них на этот же вопрос отвечают те, кто в ходе опроса сказал «да».

Цель урока. Осознать свою родительскую роль в судьбе ребенка.

Ход урока.

4. Работа в микрогруппах, затем в группе: 

– Зачем ребенку нужны родители?

5. Зачитать точку зрения детей «Родители для меня…..» и их листочки «Зачем ребенку родители».

6. Обсуждение в микрогруппах, затем в группе: что значит фразы: «Ему повезло с родителями», «Ей не повезло с родителями»?

7. Зачитать мнение детей по данному заданию.

8. Работа на индивидуальных листочках. Размышление наедине с самим собой на тему: «Какой я родитель?»

9. Собрать листочки, дать родителям новое задание для работы в микрогруппах: разделить лист пополам, в левой колонке сделать заголовок «Права родителей», в правой – «Обязанности родителей»

 Пока они выполняют это задание, ознакомиться с содержанием листочков «Какой я родитель?».

10. Обговорить вначале вопрос прав родителей и добавить точку зрения детей. Затем - обязанности родителей по этой же схеме.

11. Зачитать все листочки «Какой я родитель?»

12. Зачитать листочки детей «Когда я буду родителем…»

Результат. Вспомнить цель урока и закончить предложение по кругу «Родители для ребёнка…»

Вывод учителя: Существует точка зрения, что хорошим родителем быть нелегко, зато плохим очень просто. Но те и другие влияют на судьбу своего ребенка.

Вручить письма детей (конверты добрых слов). Дать время для ознакомления.

Рефлексия по кругу. «После этого разговора я ….»

Дополнительный рабочий материал к уроку.

1. Из дневника государыни императрицы Александры Фёдоровны Романовой.

Родители должны быть такими, какими они хотят видеть своих детей – не на словах, а на деле они должны учить своих детей примером своей жизни.

Нет ничего сильнее того чувства, которое приходит к нам, когда мы держим на руках своих детей. Их беспомощность затрагивает в наших сердцах благородные струны. Для нас их невинность – очищающая сила. Когда в доме новорожденный, брак как бы рождается заново. Ребёнок сближает семейную пару так, как никогда прежде. В сердцах оживают молчавшие до этого струны. Перед молодыми родителями встают новые цели, появляются новые желания. Жизнь приобретает сразу новый и более глубокий смысл.

На их руки возложена святая ноша, бессмертная жизнь, которую им надо сохранить, и это вселяет в родителей чувство ответственности, заставляет их задуматься. «Я» больше не центр мироздания. У них есть цель, для которой надо жить, цель достаточно великая, чтобы заполнить всю их жизнь.

Великое дело – взять на себя ответственность за эти нежные юные жизни, которые могут обогатить мир красотой, радостью, силой, но которые так же легко могут погибнуть; великое дело – пестовать их, формировать их характер, вот о чём нужно думать, когда устраиваешь свой дом. Это должен быть дом, в котором дети будут расти для истинной и благородной жизни, для Бога.

Никакие сокровища мира не могут заменить человеку потерю ни с чем не сравнимых сокровищ – его родных детей. Что-то Бог даёт часто, а что-то только один раз. Проходят и снова возвращаются времена года, расцветают новые цветы, но никогда не приходит дважды юность. Только один раз даётся детство со всеми его возможностями. То, что вы можете сделать, чтобы украсить его, делайте быстро.

2. Определите стиль своих взаимоотношений с детьми по методике Р.В. Овчаровой (для родителей).

Прочитайте и отметьте те фразы, которые вы часто употребляете во взаимоотношениях с детьми:

1. Ну что за друзья у тебя? (0)

2. Сколько раз тебе повторять! (0)

3. Посоветуй мне, пожалуйста. (1)

4. Не знаю, что бы я без тебя делала. (1)

5. И в кого ты такой уродился?! (0)

6. Какие у тебя замечательные друзья! (1)

7. Ну на кого ты похож (а)?! (0)

8. Я в твоё время… (0)

9. Ты моя опора и помощник (ица). (1)

10.  О чём ты только думаешь?! (0)

11.  Какой (ая) ты у меня умница! (1)

12.  А как ты считаешь, сынок (доченька)…? (1)

13.  У всех дети как дети, а ты…(0)

14.  Какой ты у меня сообразительный! (1)

Обработка результатов. Теперь подсчитайте общее количество баллов и дайте ответ самому себе.

Чем больше баллов вы набрали, тем больше взаимопонимания у вас с ребёнком. Скорее всего, он видит в вас друга, нежели контролёра.

3. Меморандум «Школы» родительской любви.

· Принимая во внимание, что хороший родитель – это тот, кто любит ребёнка безусловной любовью, принимает его таким, какой он есть, уважает его права и создаёт условия для его развития;

· принимая во внимание, что в наше время не каждый родитель является таковым;

· принимая во внимание, что любовь ребёнка к родителям обязывает нас быть таковыми, любящие мамы и настоящие отцы постановляют нижеследующее:

· Знать права ребёнка и доверять ему.

· Гордиться успехами детей.

· Уважать мнение ребёнка, его интересы.

· Заботиться о здоровье и будущем своего ребёнка.

Для этого:

· Постоянно работать над собой.

· Учиться самому и помогать другим.

· Настойчиво способствовать миру в семье и гармонии в своей душе.

· Вырастить из ребёнка достойного человека.

Об этом следует всегда помнить тем, кому оказана честь нашими детьми быть любимыми родителями, отличниками детства.

Тема: «Быть хорошим родителем – большое искусство».
Аудитория. Родители дошкольников. 

Подготовительная работа. Идеальный вариант, если накануне данного разговора у вас будет возможность сделать видеосюжет: провести опрос окружающих вас людей о том, какие они – хорошие родители? 

Перед началом встречи можно включить видеозапись песни о маме.

После приветствия сделайте небольшое вступление о том, что СМИ да и мы с вами, т.е. педагоги и родители, много говорим об отцах и матерях, бросающих своих детей на вокзалах, на улице; у всех еще перед глазами недавний телевизионный сюжет о том, как собака заботилась о ребенке. А сколько беспризорных и безнадзорных детей – об этом точно не знает ни структуры образования, ни МВД. И все это сказанное – о плохих родителях.

Разговор родителей необходимо вести глаза в глаза, для этого рассаживаем родителей в круг.

Цель. Совместными усилиями определить и согласовать понятие «Хорошие родители».

Ход урока.

1. Составляем по микрогруппам словесный портрет хороших родителей. Затем даем слово микрогруппам родителей.

2. Показываем видеоролик с опросом местного населения.

3. Вопрос к аудитории: что из увиденного и услышанного сейчас можно еще дополнить к нашему коллективному портрету хороших родителей?

Могут ли присутствующие назвать фамилии хороших родителей? Пусть назовут – это форма поощрения и конкретная иллюстрация к разговору.

4. Еще одна работа по микрогруппам родителей: что должен знать и уметь хороший родитель? Составьте этот перечень совместными усилиями. Затем сделайте вывод: трудно быть хорошим родителем – многое надо знать и уметь, но если все эти ЗУНы объединить, то получится, что хорошие родители, прежде всего, знают, как организовать жизнь семьи – т.е. выстроить семейный уклад как обязательное условие воспитания хороших детей. 

5. Работа с раздаточным материалом «Правила организации семейного уклада». Листочек дайте каждой микрогруппе – пусть ознакомятся, а затем по желанию прочитают вслух то, что особенно понравилось в правилах.

6. Вопросы по кругу: Все ли вы знаете о том, как выстраивать семейный уклад? Кто, где и как из вас учился быть родителем? Закончите предложение «Чтобы быть хорошими родителями …» (Отвечают желающие).

7. Подводим итоги. Итак, еще раз по кругу: «Хорошие родители – это…» добавляем по одному слову.

8. Поблагодарите участников. Раздайте всем правила семейного уклада (см. рабочий материал к уроку).  
Рабочий материал к занятию
«Правила семейного уклада» 

· Каждая семья имеет свой уклад (порядок организации жизни семьи), который определяется главой семьи, совместными решениями мужа и жены или взрослыми и детьми.
· Отношения между членами семьи строятся на основе уважения, доверия, взаимопомощи, персональной и коллективной ответственности за качество домашней жизни.

· Члены семьи по мере необходимости согласовывают отношение к жизни, к отдельным событиям, а также понимание общечеловеческих ценностей: доброта, порядочность, образованность, семья, Родина, гражданин и др.

· Взрослые учатся сами и учат детей умению договариваться, любить, быть благодарными, прощать и просить прощения.

· Взрослые и дети изучают историю своего рода, создают и берегут семейные традиции, дорожат своей фамилией, умеют защищать честь семьи.

· Родители создают детям условия для качественного образования, здорового образа жизни, содержательного досуга.

· У каждого члена семьи согласно его возрасту, состояния его здоровья, занятости трудовой деятельности имеются свои обязанности по ведению домашнего хозяйства.

· Для улучшения качества домашней жизни члены семьи регулярно определяют плюсы и минусы своей семейной жизни, совместно принимают решения по ее улучшению.

· Родители воспитывают детей, как родителей своих внуков: учат сына быть мужчиной, мужем, отцом, дочь – женщиной, женой и матерью.

· Дети почитают своих родителей, помогают младшим, несут ответственность за результаты учебного труда, за выполнение своих обязанностей по ведению домашнего хозяйства.

· Добропорядочная семья имеет свои законы по организации счастливой семейной жизни, собственное представление о родном доме, о роли отца и матери в жизни человека.

· Грамотно выстроенный семейный уклад является гарантией счастливой семейной жизни, залогом успешности взрослых и детей в социуме и служит основой семейных отношений в последующих поколениях рода семьи.

Методические рекомендации для
проведения семейного вечера
Цель вечера: развитие семейного творчества и сотрудничества семьи и школы, объединение классного коллектива, усиление роли семьи в воспитательном процессе. 
На классном часе классный руководитель предлагает детям придумать совместное дело «Дети + родители» и подсказывает форму такого мероприятия – семейный вечер. На родительском собрании эта идея доводится до сведения родителей, здесь же они могут разделиться на творческие группы в соответствии с желания-ми и в каждой группе выбрать «базовую» семью. Учитель предлагает семьям конкурсные задания для домашней подготовки. Каждая семья является основной при формировании столика на вечере. 

Заранее составляется программа детского творчества: семейные ансамбли, музыкальные композиции, танцевальные номера, сценки из школьной жизни. Эти выступления вписываются в программу вечера, перемежаясь конкурсными номерами. Особое внимание следует уделить подготовке творческих выступлений детей. Нельзя допускать, чтобы стихи читались с листа, музыкальные композиции были плохо отрепетированы. 

Можно предложить родителям приготовить свое фирменное блюдо от каждой семьи. Семейный совет, выполняющий функции жюри на этом вечере, формируется из числа учащихся и родителей. Не стоит пренебрегать коллективным анализом проведенной программы на ближайшем классном часе и родительском собрании. 

Проанализировать: 
Что удалось? 

Что не удалось? 

Что изменить? 

Какая цель стояла и достигнута ли она? 

Ведущий. Наш сегодняшний мир – не мир покоя и счастья, а мир противоречий и отчаянья. На каждом шагу мы сталкиваемся с упадком общества. Люди чувствуют большую отчужденность друг от друга. У нас с вами есть семья, родительский дом, где нас ждут, помнят и простят. Именно в семье мы учимся любви, ответственности, заботе и уважению. Давайте начнем наш семейный вечер с песни «Как здорово, что все мы здесь сегодня…», который, мы надеемся, станет традицией. А сейчас я представлю каждую семью и уважаемое жюри. 

(Каждая семья садится вокруг стола. Дети, родители, которые не смогли прийти, подсаживаются к столам в качестве гостей, вместе они образуют команды.) 

Ведущий. Я хочу объявить первый конкурс. Если свернуть пополам лист бумаги, останется линия сгиба. Означает ли это, что обыкновенная бумага обладает памятью? Память есть у растений, камня, сохранившего отпечатки доисторических животных. Человек обладает генеалогической памятью. Память – то, что связывает нас со своими корнями. Память противостоит уничтожающей силе времени. Итак, первый конкурс – генеалогическое дерево. (Команды показывают свои домашние заготовки – рисунки генеалогических деревьев.) 
Ведущий. Следующий конкурс – семейная традиция. Семейные традиции бывают не только у знаменитых людей, они есть у каждой семьи. Сегодня мы с вами увидим много примеров, достойных подражания (итоги конкурса оценивает жюри). 

Ведущий. От семейных традиций переходим к интересным страницам биографии семьи. (Представители команд рассказывают интересные моменты биографии. Жюри оценивает выступления команд, отмечая сильные стороны.) 

Ведущий. А сейчас – тест. «Знаете ли вы своих детей?» Приглашаются родители со своими детьми. 

(Две доски устанавливаются в разных местах, родители и дети одновременно отвечают на вопросы.) Вопросы к тесту: 
Любимый цвет вашего ребенка? 

Любимый праздник? 

Сколько лет вашему ребенку? 

К какому знаку зодиака он относится? 

Сколько денег вы даете ребенку на карманные расходы? 

Какой стиль одежды предпочитает ваш ребенок? 

Сколько у него друзей? 

Любимый танец? 

Любимая группа или солист? 

Пишет ли он стихи? 

Ведет ли он дневник? 

В каком возрасте у вашего ребенка была первая любовь? 

Ведущий. Конкурс – профессия. 

Команды представляют профессию одного из членов семьи, если есть какие-то потомственные специальности, династии, будем рады познакомиться. 

Ведущий. 

«Два чувства дивно близки нам, 

в них сердце обретает пищу: 

любовь к отеческим гробам, 

любовь к родному пепелищу». Пушкин

Человек не на голую землю приходит и не пустыню после себя оставляет. Я объявляю следующий конкурс – семейная реликвия. 

Ведущий. Наш следующий конкурс – экзамен для родителей. (Родители вытягивают билеты с проблемными ситуациями, которые они должны разрешить.) Проблемные ситуации: 

Ваша дочь сделала модную стрижку по-лубокс, отрезав косу. Ваша реакция? 
Ваш ребенок привел домой большую дво-ровую собаку. Ваши действия? 
Вашей дочери предлагают работу за гра-ницей в качестве фотомодели. Что вы предпримете? 
Ваш сын полюбил девочку и решил же-ниться. Что вы ему посоветуете? 
Вы узнали, что ваша дочь курит. Ваша реакция? 
Ведущий. В заключение семейного вечера наше жюри подводит итоги, я объявляю последний конкурс – музыкальная кольцовка из песен о доме, семье, любви. (Слово берет жюри, подводя окончательные итоги, каждой семье присваивается титул – самой музыкальной, самой находчивой и т.д. Вручаются призы и подарки. Звучит песня «Давайте восклицать...» 

Ведущий. Заканчивая сегодняшний вечер, хочется сказать большое спасибо всем родителям и детям и выразить надежду, что семейный вечер помог нам ближе узнать друг друга, объединиться. Так давайте же и мы с вами в своих семьях постараемся приблизиться друг к другу, сделать еще один шаг навстречу к взаимопониманию и единству! 

Пусть долгие годы сохраняется тепло вашего семейного очага. Спасибо вам за внимание и участие в сегодняшнем вечере! А сейчас все приглашаются на чаепитие!
Вечер семейных традиций

Вечер проводится для детей совместно с родителями, дедушками и бабушками. Цель его – воспитание чувств любви к своей, уважения к родителям, почтения к семейным традициям, интереса к их изучению, потребности в их сохранении.

Подготовительная часть:

Предварительная работа может включать:

составление, выяснение ребятами совместно с родителями генеалогического древа своей семьи, составление семейного синодика;

- выяснение, собирание семейных традиций;

- создание выставки редких семейных фотографий;

- создание экспозиции к выставке «Музей семейных реликвий». Сюда входят все предметы быта, книги, письма, документы, связанные в семье с дорогими воспоминаниями и бережно хранимые. Подготовка экскурсии по экспозиции.

- выяснение истории своего имени, фамилии, истории имён родителей;

-написание сочинений или составление рассказов «Моё крещение», «Как я первый раз побывал в храме», «Династии», «Мои самые замечательные предки».

Украшением помещения могут стать пословицы о семье, нарисованные на ватмане. Жюри – особо уважаемые семьи.

Ход мероприятия

Песня «Родительский дом» либо песнопение- посвящение семье. Вступительное слово классного руководителя или самого старшего гостя вечера «Что значит для человека родительский дом».

Беседа о семейной традиции. Что это такое, как вы думаете? Когда рождается семейная традиция? Это правила, обычаи поведения, которые хранит вся семья, потому что они связаны для неё с дорогими воспоминаниями.

Примеры традиций. Строительство дома – дело всей большой семьи, включая даже дальних родственников. Все собирались, приезжая подчас издалека, бросая свои дела, помогали до тех пор, пока основная работа не сделана. Если у семьи некому строить дом, например, осталась хозяйка с малыми детьми, на помощь приходила вся деревня. 

Одна из важнейших традиций – помнить своих предков, не знать свою родословную было очень стыдно. Как вы думаете, почему? Помнить, значит – молиться.. Дворяне составляли генеалогическое древо рода на много веков вглубь. В родословной Пушкина – 5000 имён. Что такое семейный синодик.

• Семьи представляют генеалогические древа, которые у них получились.

 Пожелание сохранить это древо, пополнять его, составлять семейный синодик. Пусть это тоже будет хорошей семейной традицией. Что такое родительская суббота, её обычаи.

• Однажды поспорили листья с корнями, что в дереве главное? Листья говорили о своей красоте, о прохладе для путника. Что говорили корни? Корень – важнее, потому что питает и держит дерево. Смотрим на генеалогическое древо. Кто питает и держит семью? Рассказ о семейных династиях и уважаемых предках. Что такое династия? Вопросы рассказчикам: Что сделали для вашей семьи ваши предки? Какие традиции их жизни остались в вашей семье и сейчас?

• Задание: создать рисунок-объяснение одной из пословиц о семье (они развешаны по стенам).

• А кого из вас назвали в честь родственников? Рассказы об именах, фамилиях. Фамилия (с латинского: семья) – память о предках, которую я ношу с собой. Имя – память о моём небесном покровителе, которому поручили меня мои родители очень часто в честь какого-то очень важного события, о котором я обязательно должен помнить.

• С какой традицией связаны фотографии на стенах? Составление семейных альбомов. Традиция это не очень древняя, фотографию изобрели 190 лет назад, но она оказалась очень прочной. Почему? Фотография – память о дорогих людях. Когда уходили из дома надолго, брали фотографии своих близких. Рассматриваем выставку фотографий.

• Есть музеи военные, исторические, музеи природы и музеи игрушек, а есть музей моей семьи. Там находятся семейные реликвии. Хранят их по-разному, иногда в сундуке, иногда покупают специальный шкаф, иногда на полочке с иконами,. Это семейное сокровище, начало рассказов о незабываемых событиях тихими семейными вечерами. Самые драгоценные из них - семейные иконы, их особенно берегут, перед ними часто проще молиться. Что такое семейная икона. Сейчас мы тоже попробуем рассказать о самых дорогих семейных реликвиях. Перед началом экскурсии посетители пытаются угадать название и назначение вещей из музея, экскурсоводы могут подсказывать. Жюри из бабушек и дедушек оценивает рассказы экскурсоводов. 

• Семья тогда крепка, когда она объединена традициями, обычаями, Церкви. Почему семья – малая церковь? Чтение ведущим рассказов о первом дне в храме и о крещении. Родители должны угадать, кто их автор.

• Конкурсы семейных традиций: Вспоминаем (кратко называем) семейные традиции, каждая семья по одной. Лучше, если расскажет самый старший член семьи.

-создание приглашения на семейный праздник (плакат за 5 мин.);

-проведение семейной игры или конкурса со зрителями и другими командами;

- семейная песня. 

-представить (можно заранее принести) одно блюдо своего семейного стола. Как мы его готовим. 

Награждение всех участников, заключительное слово «Когда семья бывает крепка». Чаепитие.

Классный час "Семейные традиции"

Цели проведения мероприятия: воспитание чувства любви к своей семье, уважения к родителям, гордости за свою семью; развитие интереса к истории своей семьи, семейным традициям, праздникам; сплочение классного коллектива, коллектива учащихся и родителей, сплочение семей; развитие творческих способностей учащихся; формирование интереса к совместному творчеству детей и родителей.

Оборудование:

· плакат «Семейные традиции»;

· фотовыставка «Загляните в семейный альбом»;

· выставка «Семейные реликвии»;

· выставка поделок учащихся «Своими руками»;

· выставка поделок родителей «У мамы руки – золотые!»;

· выставка угощений «Мамины секреты»;

· фонограммы песен «Родительский дом», «Семейный альбом».

Ход мероприятия

Звучит песня «Родительский дом».

1. Вступительное слово классного руководителя.

Добрый день, дорогие ребята, уважаемые родители! Сегодня мы поговорим о семейных традициях и праздниках, получим уроки семейной любви и доброты. Мы очень долго готовились к этой встрече: писали сочинения о своей семье и заполняли анкеты, разыскивали старинные семейные вещи, расспрашивали родителей о своих прадедушках и прабабушках, изготавливали поделки, разучивали танцы …

Думаю, вам есть чем поделиться, о чем рассказать. Надеюсь, что всем будет интересно.

2. «Семейный архив».

Есть замечательная семейная традиция – хранить память о своих предках. Очень приятно, что ребята в своих сочинениях с гордостью и уважением написали о своих родных. Я хочу попросить их поделиться своими мыслями.

3. «У мамы руки – золотые!».

Нет ничего святее слова «мама». Мама – первый учитель и друг, самый близкий и верный. 

И какие замечательные слова нашли вы, ребята, чтобы рассказать о своих мамах в сочинениях «Моя мама – Марья-искусница».

Рассказы учащихся о своих мамах.

Рассказ ученицы - экскурсовода о выставке поделок родителей «У мамы руки – золотые!».

Чтение наизусть стихотворения.

Руки мамочки моей –

Пара белых лебедей:

Так нежны и так красивы,

Столько в них любви и силы!

Целый день они летают, 

Будто устали не знают.

В доме наведут уют,

Платье новое сошьют,

Приласкают, обогреют –

Руки мамы все умеют!

(Т.А Шорыгина)
Будьте и вы, ребята, внимательны и добры к мамам, нежно любите, уважайте, берегите их!

Музыкальный номер. Танец «Веселое настроение».

4. «Кто я? Какой я?».


Думаю, что вы искренне восхищались своими родными, писали о своей любви к ним, о том, что гордитесь ими и помогаете им.

А вот какими видят вас ваши родители, об этом они написали в своих миниатюрах - зарисовках. А вы отгадайте, о ком из вас идет речь?

Чтение родителями миниатюр - зарисовок.

5. «Своими руками».

Рассказ ученицы - экскурсовода о выставке поделок детей «Своими руками».

Музыкальный номер. «Морской танец».

6. «Поговорим о династиях».

Издревле на Руси существовала традиция: представители одной семьи занимались одним видом деятельности. Так рождались династии. В нашем классе тоже есть семьи, где сформировались династии. В одной семье – династия врачей, в другой – педагогов. Есть не только профессиональные, но и музыкальные династии. Об этом мы узнали из сочинения «Музы в нашем доме». Рассказ ученика и исполнение им песни под баян.

7. Семейный отдых.

Вы писали о других интересных традициях в ваших семьях, например, как проводите праздники.

Выступления учащихся о любимых семейных праздниках.

Во многих семьях любимый вид отдыха – отдых на природе. Пантомима «Как мы однажды отдыхали» (исполняет учащийся).

Многие писали о том, как заботятся о престарелых близких. Это тоже одна из традиций в наших семьях.Сценка «Бабушки и внуки» в исполнении учащихся.

8. «Загляните в семейный альбом» 
(звучит песня «Семейный альбом»).

К нашему празднику мы подготовили фотовыставку, на которой представлены фотографии из ваших семейных альбомов. Как вы думаете, с какой она связана традицией? Да, нужно собирать и хранить семейные фотографии, потому что они надолго оставляют память о дорогих людях, о важных событиях в семейной жизни.

Конкурс на самую интересную фотографию.

9. «Загадки бабушкиного сундука».

- Что дом делает домом, не похожим на другие дома? (Вещи)

Человек живет, пользуется вещами, которые ему дороги. Некоторые вещи хранятся годами, даже десятилетиями, становятся семейными реликвиями. Мы провели поиск старинных предметов. Расскажите о них.

Рассказы учащихся о наградах, старинной книге, украшении.

Эти вещи – не только предметы старины, это память о родных, близких.

10. «Семейное фирменное блюдо».

Есть еще добрая традиция – гостеприимство, угощение.

Кулинарные традиции на Руси были не на последнем месте. Раньше в почете были щи, каша, репа, рыба, дичь. Из ягод – клюква, морошка, моченая брусника. Из напитков – квас. Идет время – меняются вкусы. Традиционными становятся другие блюда. 

- Назовите по одному традиционному блюду в вашей семье. 

Конкурс «Семейное фирменное блюдо».

11. Заключительное слово.

Мы сегодня много говорили о разных семейных традициях. Как вы думаете, а для чего они нужны?

Да, очень важно следовать семейным традициям, чтить их, хранить, передавать из поколения в поколение. Главное - они нужны, чтобы семья была крепкой и дружной. 






